
(公財)東京都柔道連盟主催

平成 28年度 第 1回 「全 日本柔道連盟公認指導者資格」更新講習会

1 日  時   平成 28年 7月 24日 (日 ):3:30～ 17:30

2 場  所   講道館 新館 7階 大道場

3 受講対象者  全日本柔道連盟公認 A・ B・ C指導員

4 講習内容

受 講 料   2,000円

申込期日   平成 28年 7月 15日 (金 )

※ 各加盟団体で取りまとめの上、申込み願います。

個人での申込みは受け付けません。

その他    東京都以外の道府県所属者の受講については、当該道府県柔道連盟 (協会 )

会長の承認を必要とします。
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日 程 講習内容 講師名 講義形態

13:30～ 14:20 初心者対象の柔道指導法について (1) 高橋健司 実技

(柔道衣着用)14:30～ 15:20 初心者対象の柔道指導法について (■ ) 高橋健司

15:40～ 16:30 安全指導について 田中裕之

座学

16:40～ 17:30 指導者の倫理 田中裕之


