
公認指導者資格保持者で東京都柔道連盟を通して全柔連登録している方

以下のいずれかの方法でお申し込みください。（申込締切：11月27日（金））

① 申込書と受講料2,000円を都柔連事務所にご持参いただく方法

月水金　10：30~16：00　火木は在宅勤務・土日祝は閉局です

② 申込書と受講料2,000円を現金書留にて郵送していただく方法

③ 申込書をメールでお送りいただき受講料2,000円は振り込んでいただく方法

申込書送信先：moshikomi@tojuren.or.jp

受講料振込先：三菱UFJ銀行　春日町支店　普通口座　1060735

　　　　公益財団法人東京都柔道連盟

公益財団法人東京都柔道連盟

ＴＥＬ　03-3818-5639　又は　03-3818-4246

問 合 せ 先 ：

令和2年度全柔連公認指導者資格更新講習会（東京都）　オンデマンド方式

〒112-0003　文京区春日1-16-30　講道館2階　東京都柔道連盟宛

03-3818-5639

※郵便料金、振込手数料はご負担ください。また、振込名義は申込者ご本人の氏名でお

願いいたします。

必要数の科目を受講し、ワークシートにより解答してください。ワークシートの成績が6

割以上で1ポイント（1科目に付き）の付与となります。

対 象 者 ：

申 込 等 ：

ポイント付与：

配 布 物 ： OD講習の手引き・ワークシート・ワークシート回答用紙、他

ご来局によりお申込みをいただいた場合は、その場でお渡しいたします。

郵送およびメールでお申し込みをいただいた場合は受講料の入金確認後、

申込書に記載の住所宛にお送りいたします。

※住所に不備があるとお届けできません。寮名や部屋番号まで正確にご記入

ください。

視 聴 講 義 ： オンデマンド講習の手引き内、「1．オンデマンド講義ポータルサイトへ接続しましょ

う」に記載のURLからYouTubeの講習サイトに入ります。

A・B指導員資格保持者は「B指導員養成講習会」の講義が対象となります。

C指導員資格保持者は「C(準指導員)指導員養成講習会」の講義が対象となります。

提 出 期 限 ： ワークシート：令和2年12月中


