
以下のいずれかの方法でお申し込みください。（申込締切：9月10日（金））

※コロナ禍を考慮し、個人からの申し込みも可とします。

① 申込書と受講料2,000円を現金書留にて郵送していただく方法

② 申込書をメール又はFAXでお送りいただき受講料2,000円は振り込んでいただく方法

申込書送信先：メール　moshikomi@tojuren.or.jp

　　　　　　　ＦＡＸ　03-3818-5644

受講料振込先：三菱UFJ銀行　春日町支店　普通口座　1060735

　　　　公益財団法人東京都柔道連盟

※振込でお納めいただいた場合、領収書は発行していません。領収書の必要な方はご連

絡ください。

※申し込み、受講料の納付はご来局いただいても結構です。

　在宅勤務・時短勤務の場合がありますのでご来局前にご確認ください。

※住所に不備があるとお届けできません。住所は正確にご記入ください。

ワークシートの提出期限については、テキスト発送時に同封している文書でご確認くだ

さい。テキスト発送から、約1ヵ月半を目安に設定します。

原則として、2021・2022年度が任期で更新ポイントが充足していない方

2021年度全柔連公認指導者資格更新講習会（東京都）　オンデマンド方式　実施要項

〒112-0003　文京区春日1-16-30　講道館2階　東京都柔道連盟宛

03-3818-5639

※郵便料金、振込手数料はご負担ください。また、振込名義は受講者の氏名でお願いい

たします。

必要数の科目を受講し、ワークシートにより解答してください。ワークシートの各科目

の点数が6割以上で1ポイントの付与となります。

対 象 者 ：

申 込 等 ：

ポイント付与：

送 付 物 ： OD講習の手引き・ワークシート・ワークシート回答用紙、他

受講料の入金確認後、申込書に記載の住所宛にお送りいたします。

視 聴 方 法 ：
オンデマンド講習の手引き内、「1．オンデマンド講義ポータルへ接続しましょう」に記

載のURL又はQRコードからYouTubeの講習サイトに入ります。

備 考 ：

提 出 期 限 ：

担当委員会による受講者全員の採点が終了し付与ポイントが確定しましたら、受講証明

書を発行し、申込書に記載の住所にお送りいたします。



【登録について】

登録が完了していない場合、ポイントの付与は出来ませんので予めご了承ください。

【オンデマンドによる講習受講について】
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【禁止事項など】
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公益財団法人東京都柔道連盟

TEL 03-3818-5639　又は　03-3818-4246

FAX 03-3818-5644

Mail maebashi@tojuren.or.jp

携帯 080-3505-4985（事務局　前橋）

問 合 せ 先 ：

配付された講習会のURLなどを受講者ではない第３者と共有しないこと。

講習会の画像、映像、音声を許可なく撮影、録音、録画したり、それらをSNSや掲示板などイン

ターネット上にアップロードしないこと。

講義ポータルサイトや講義ビデオへのリンクを一般公開することは禁止となっています。

コンテンツには一般公開の許可がないものがあるのでご協力をお願いします。

オンデマンド講習はYouTubeを使用します。

パソコン、タブレット、スマートフォンで視聴できます。

通信状態が悪い場合やアクセスできない恐れもあります。事前に通信確認をお願いします。

（通信料については受講者負担になります。通信速度に制限のないネットワーク環境を推奨しま

す。）

オンデマンド講習を妨害する行為をしないこと。

受講する方は、本年度の全柔連登録で個人登録と指導者資格登録が完了していることが必須条件と

なります。

（任期切れ等で指導者資格登録が出来ない場合は個人登録のみ完了していること。）


